Einkaufstipps Lebensmittel

fur Gratkorn

Aktuelles finden sie auf auf der Webseite der Pfarre unter:
http://pfarre-gratkorn.at/gruppen/umweltteam/aktiv-werden/

(Erstellung nur nach aktuellen Informationsstand 29.10.2016 und daher wahrscheinlich
unvollstéandig. Verbesserungen erwiinscht. Aktualisierte Version dann auch unter obigen
Link erreichbar).

Bei Lebensmittel gilt bevorzugt:

- saisonal (was gerade reif ist),

- bio (weil in der Umweltbilanz und fur die Gesundheit besser),

- regional (Umweltschaden durch weite Transportwege vermeiden, die kleinen Bauern
und Bauerinnen starkt),

- fair (soziale Standards werden eingehalten, Missstande beseitigt) und

- nachhaltig (bei Verpackung, Verarbeitung, Ressourcenverbrauch ...).

Bio vom Bauernhof in Gratkorn:

Pirstinger - Kartoffel, Eier, saisonales Gemuse — Hauszustellung, Bei AbHof-
Einkauf: Kinder durfen Bauernhof erleben, Am Eggenberg 1, Tel 03124 239 56

MeiBl — Eier, Apfel, Apfelsaft, Rindfleisch, Joghurt, Frischkdse — AbHof, nach tel.

Vereinbarung: Forststralle 46, 03124 24979

Prem — Klrbiskerndl am Gratkorner Bauernmarkt

Resch — Rindfleisch (10kg-weise) nach Vereinbarung, Forststralle 61, 03124 249 78

FairTrade:

FairTrade-Produkte aus den Weltladen: Weltmarkt der Pfarre bzw. nach tel. Vereinbarung
bei Pfarre. 03124 22272

FairTrade-Produkte bei Billa und Spar in Gratkorn It. Liste im Internet:

weitere Tipps:

Bauernmarkt in Gratkorn am Samstag vormittag — Bauern aus Hitzendorf, Honig aus
Gratkorn , Bio-Kurbiskerndl und Saisonales von Fr. Prem aus Gratkorn.

Lagerhaus in Gratwein — Bio-Produkte von Bauern aus der Region, Gutes vom Bauernhof
aus der Region (auch von Gratkorner Bauern) , Milchautomat

Bio-Laden in Judendorf: Sandras gsund's Platzl, Gratweiner Stralle 17

Bio-Laden in Gratwein: Genussladen, Kirchengasse 2

Bio-Imkerei in Gratwein: Fam. Gruber, Gratwein-Au Am Grunanger 1

Bio-Laden im Norden von Graz: Kornwaage, Theodor-Korner-Stralle 47,
Andritzer Reformhaus Leopold, Andritzer Reichsstrale 44

Bio-Zustell-Service: G'sundes Kistl — Matzer: Internet Bestellung

Von weiteren Bauern, bei denen man direkt einkaufen kann, ist uns bekannt:
Lanz, ForststraRe (Obst - Bio-Apfel, Brot, Milch,Kirbiskerndl),
Winter, Frel3nitzstrae (Obst, Eier),

Fuchsbichler, Am Brunnboden (Eier, Hendl, Pute, Kitz)

,aus dem eigenen Garten:“ -


http://pfarre-gratkorn.at/gruppen/umweltteam/aktiv-werden/

